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広島市こども図書館
マスコットキャラクター

「ブックル」

この冊子の利用のしかた

　みなさんはどんな本が好きですか？

　毎日、部活動や勉強で忙しくて、どんな本を選べばいいのか分から

ない、もっとおもしろい本がないかなと探している人は、この冊子を

参考にしてみてください。

　この冊子は、長く読み継がれてきた本や比較

的新しい本の中から、読んでもらいたい40タ

イトルをこども図書館の司書が全員で選んで載

せたものです。

　ぜひ、この中から、みなさんのお気に入りの

１冊を見つけてくださいね。

１．本はラベル（分類）の番号ごとに、著者名順に並んでいます。
２．本に関する記載事項は、こども図書館の請求記号、書名、シリーズ名、著者・
訳者・画家名、出版社、出版年、価格の順になっています。

３． この冊子で紹介した本は、中学校１年生から３年生までを対象に選んでいます
が、あくまでも目安です。この冊子に掲載している本を参考にして、本を選ん
でください。



どの本 読もうかなどの本読もうかな

広島市こども図書館
マスコットキャラクター

「ブックル」

この冊子の利用のしかた

い

生命の樹

今から200年以上前の江戸時代。伊
い

能
のう

忠
ただ

敬
たか

は、蝦
え

夷
ぞ

地
ち

（北海道）
から始めて地球一周にも等しい距離を歩き、地道な測量と天体観
測によりほぼ正確な日本地図を完成させました。50歳を過ぎてから
地図の作成に挑戦し、生涯を捧げた彼の生きざまを描いた伝記です。

地球上の生き物は神の創造物だと信じられていた19世紀。イギリス
に生まれ、博物学者となったチャールズ・ダーウィンは、南米やガラ
パゴス諸島での調査とその後の地道な研究の末、進化論を打ち立て
ます。探究心に満ちた彼の生涯を美しい絵とともに描いています。

ピーター・シス　文・絵　原田　勝　訳
徳間書店　2005年　￥1,700＋税
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天と地を測った男─伊
い
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のう

忠
ただ

敬
たか

─い
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ユーラシア大陸の誕生、生物や人類の進化、歴代の
王朝の文化・文明の変遷など、万里の長城を中心に、
その背後にある中国の長い歴史や他民族との関係の
移り変わりを、詳しく分かりやすくまとめました。年表
や地図、カラーのイラストなどが豊富な一冊です。

加古　里子　文　加古　里子　絵　常
じょう

嘉
か

煌
こう

　絵
福音館書店　2011年　￥1,700＋税

14歳の君へ─どう考えどう生きるか─

万里の長城

「個性」「性別」「勉学」「お金」「幸福」など、16のテーマを取り上
げ、自ら考えることの大切さや考え方のヒントを、優しい言葉で分
かりやすく教えてくれます。これからの君の人生において、支えにな
る言葉がたくさん詰まった一冊です。

池田　晶子　著
毎日新聞社　2006年　￥1,143＋税

100

220
か

岡崎　ひでたか　作　高田　勲　画
くもん出版　2003年　￥1,500＋税
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エンデュアランス号大漂流

新13歳のハローワーク

世にも美しい数学入門
（ちくまプリマー新書　11）

1914年、南極大陸横断に挑戦するエンデュアランス号には、28名
が乗船していた。だが過酷な自然に阻まれ、探検は失敗。そこから
生き延びるための戦いが始まった。隊長シャクルトンと隊員たちの決
断や勇気、信頼で、全員無事生還を成し遂げるまでの、奇跡の記録。

大人の世界の入り口にいる13歳前後の人に向けて、さまざまな職業
とその内容を紹介した本です。国語が好き、休み時間が好きなど、
興味がある教科や学校生活を手がかりに職業を選ぶことができま
す。本の最後に索引も付いていて、職業名から探すこともできます。

数学者・藤原正彦は「数学は圧倒的に美しい」と言い切ります。数
学は無機質で感情のないもののように思われますが、作家・小川洋
子が素

そ

朴
ぼく

な質問を彼へ投げかけつつ、その美をひも解いていきま
す。対談形式の数学入門書で、数学が苦手な人も興味深く読めます。

戦争ジャーナリストの著者が世界各地の戦地で懸命に生きる子ども
たちを取材。戦争とは何か、平和のためにはどうしたらいいのかを
訴えかけます。各章の始めでは、それぞれの国の紛争の経緯を簡潔
に紹介しています。著者は2012年、戦闘に巻き込まれ命を落としま
した。

297

366

き

む

410
ふ

エリザベス・コーディー・キメル　著　千葉　茂樹　訳
あすなろ書房　2000年　￥1,600＋税

山本　美香　著
講談社　2011年　￥1,200＋税

村上　龍　文　はまの ゆか　絵
幻冬舎　2010年　￥2,600＋税

藤原　正彦　著　小川　洋子　著
筑摩書房　2005年　￥780＋税

戦争を取材する─子どもたちは何を体験したのか─
（世の中への扉）や

310
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宇宙の地図─Cosmic Atlas─

地球動物記

東京都三
み

鷹
たか

市の国立天文台から宇宙の果てまで、101m、102m、
103m……と徐々に視点を遠ざける中で見えてくる、さまざまな惑
星、星雲、銀河などを紹介。美しく神秘的な写真が満載で、眺め
ているだけで宇宙を旅しているような気分になれる本です。

世界各地を巡っている動物写真家の著者が長年書きためてきた
フィールドノート（日記）と、その日に撮影した写真をカレンダーの
形で並べた本。コアラ、ホッキョクグマ、クロサイなど、地球上のさ
まざまな場所で生きる野生動物の姿を迫力ある写真で紹介していま
す。

気仙沼のカキ漁師である著者は、「森は海の恋人」を合言葉に
1989年から植林活動を行っています。森と海とはどのような関係な
の？　その謎を解く鉄の不思議を、日本と世界のさまざまな研究事
例とともに、親しみやすいイラストを交えて紹介しています。

観
み

山
やま

正
しょう

見
けん

　著　小久保　英一郎　著
朝日新聞出版　2011年　￥2,000＋税

岩合　光昭　著
福音館書店　2007年　￥4,700＋税

畠山　重篤　著　スギヤマ カナヨ　絵
小学館　2011年　￥1,300+税

440

480

み

い

450
は 鉄は魔法つかい─命と地球をはぐくむ「鉄」物語─

カレーライスを一から作る─関野吉晴ゼミ─
（ポプラ社ノンフィクション29　～生きかた～）

探検家の関野吉晴が、大学で行ったカレーライスを一から作るゼミ。
参加した学生たちは、野菜、米、肉、スパイスから器やスプーンに
いたるまで、すべてを一から作ります。命を育み、食べる学生たちの
姿から、普段見えにくい食と命のつながりを実感する一冊です。

610
ま

前田　亜紀　著
ポプラ社　2017年　￥1,200＋税
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星の林に月の船─声で楽しむ和歌・俳句─
（岩波少年文庫　131）

羅生門　杜
と

子
し

春
しゅん

（岩波少年文庫　509）

鬼の橋
（福音館文庫　S－63）

中学生に贈りたい心の詩40
（心の友だち）

日本には万葉集の編まれた時代から現代まで、千数百年間に詠ま
れた詩歌の歴史があります。その中から編者が、声に出して味わい
たい作品194作を選び、時代ごとに分けて、その歌や句の意味と、
簡単な解説をつけました。読んで楽しむ和歌や俳句等が収められて
います。

不思議な老人の力で２度も大金持ちになった杜子春。しかし人間
の薄情さを知った彼は、仙人である老人の弟子になるため厳しい試
練を受けることになります。この「杜子春」の他、10編の短編と生
きることへの警句集「侏

しゅ

儒
じゅ

の言葉」（抜粋）を収めています。

平安時代の京都。12歳の小
お

野
のの

篁
たかむら

は、自分の過ちから妹を亡くした
ことを悔やんでいました。ある日、妹が落ちた古井戸の中からあの世
の入り口へと迷い込んでしまいます。少女阿

あ

子
こ

那
な

や、心やさしい鬼の
非
ひ

天
てん

丸
まる

との関わりの中で成長する少年を描いたファンタジーです。

「うれしいから しらんぷりした かなしいから うっすら笑ってみ
た」（「今ぼくは……」）。自分の心を見つめる詩や、歌い継がれて
いる歌詞など40編の詩を紹介しています。中学生の心に寄り添うよ
うな、詩人・歌手の言葉の数々に出合える詩集です。

大岡　信　編
岩波書店　2005年　￥700＋税

芥川　龍之介　作
岩波書店　2000年　￥680＋税

伊藤　遊　作　太田　大八　画
福音館書店　2012年　￥750＋税

水内　喜久雄　編著
PHP研究所　2013年　￥1,200＋税
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どの本 読もうかなどの本読もうかな

獣の奏者　全４巻

八月の光─失われた声に耳をすませて─

ぼくらの七日間戦争
（「ぼくら」シリーズ　１）

空
そら

色
いろ

勾
まが

玉
たま

獣ノ医術師の母が処刑され、孤児になったエリン。蜂飼いに助けら
れた彼女は、野生の王

おう

獣
じゅう

と出会い、その姿に魅了されます。やが
て王獣の医術師になったエリンは、王国の争いに巻き込まれていき
ます。

母と二人で暮らす光子は、疎開の前日に家の中で被爆。銀行に出
かけたまま帰ってこない母を探しに行った光子が見たものは……。
この「石の記憶」ほか、全７編を収録。原爆で失われた人々の声
を届けたいという著者の祈りが込められています。

菊
きく

地
ち

英
えい

治
じ

は東京下町にある中学校の１年生。ある日、同じクラス
で親友の相

あい

原
はら

徹
とおる

から子どもだけの世界、「解放区」をつくろうと持
ちかけられます。彼らは河川敷の廃工場に立てこもり、１年２組男
子全員を巻き込んで、大人たちへの反乱を起こします。

６歳で両親を失ってから、「輝
かぐ

」の大
おお

御
み

神
かみ

を拝する村で育った狭
さ

也
や

の暮らしは、15歳になった祭りの晩に急変します。「闇
くら

」の大御神
に仕える氏族の巫

み

女
こ

姫
ひめ

だと告げられた彼女は、光と闇の壮絶な戦
いに巻き込まれていき……。古代の日本を舞台にしたファンタジー。

上橋　菜穂子　作
講談社　2006～ 2009年　￥1,500～1,600＋税

朽木　祥　作
小学館　2017年　￥1,400＋税

宗田　理　作
ポプラ社　2007年　￥1,200＋税

荻原　規子　作
徳間書店　1996年　￥1,700＋税
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十一月の扉

鉄のしぶきがはねる

カラフル

フラダン
（Sunnyside Books）

中学校２年生の爽
そう

子
こ

は、父の転勤で引っ越す家族と離れ、偶然見
つけた家「十一月荘」に新学期までの２か月間下宿することにしま
す。そこで出会った人々をモデルにして、動物が暮らす「ドードー森」
の話を書き始めると、現実でも同じようなことが起こり─。

工業高校１年生の三
み

郷
さと

心
しん

は、電子機械科で唯一の女子生徒。気乗
りしないまま、「ものづくり研究部」の鉄のサイコロ作りを手伝い始
めますが、次第に職人の手仕事の楽しさに惹

ひ

かれていきます。「高
校生ものづくりコンテスト」を目指す女子高生の青春物語です。

死んだはずの「ぼく」の魂は、他人の体を借りてもう一度生きるチャ
ンスを与えられ、自殺し臨終宣言をされた直後の小林真

まこと

という少年
の体に入ります。しかし真は、家庭や学校でたくさんの悩みを抱え
ていました。

フラダンス愛好会に強引に入会させられた穣
ゆたか

は、徐々にやりがいを
感じていきます。仲間同士の距離が縮まるうちに、震災後に抱える
思いをそれぞれが打ち明け始め……。震災から５年後の福島で、フ
ラガールズ甲子園に向けて男女混合で活動する高校生の姿を描き
ます。

高楼　方子　著
福音館書店　2016年　￥1,800＋税

まはら　三桃　著
講談社　2011年　￥1,400＋税

森　絵都　著
講談社　2011年　￥1,500＋税

古内　一絵　作
小峰書店　2016年　￥1,500＋税

913
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ま
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も

ふ
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どの本 読もうかなどの本読もうかな

夏の庭─The Friends─

時の旅人
（岩波少年文庫　531）

穴─HOLES─
（ユースセレクション）

アラビアン・ナイト　上・下
（岩波少年文庫　90・91）

小学校６年生の夏、ぼくと２人の友人は、死んだ人が見たいという
好奇心から、「もうじき死ぬんじゃないか」と噂されているひとり暮
らしのおじいさんを見張り始めます。ところが、観察されていること
に気付いたおじいさんは、だんだん元気になってきて─。

療養のためにサッカーズの古い農園へやってきたペネロピーは、16
世紀の世界に迷い込んでしまいます。そこで、幽閉されているスコッ
トランドの女王を巡る歴史上の大事件に巻き込まれ……。過去と現
在が巧みに交錯する英国のタイムファンタジー。

中学生のスタンリーは、無実の罪で砂漠の真ん中の少年院に入れ
られます。陽射しの照り付ける中、毎日ひたすら穴を掘る作業をさ
せられていたスタンリーですが、ゼロと呼ばれる少年と次第に仲良
くなります。ある日ゼロが職員をシャベルで殴

なぐ

り、逃走して……。

無人島に置きざりにされた船乗りのシンドバッドは、巨大なロック
鳥につかまって脱出を試みますが、状況は更に厳しくなるばかり。
この「船乗りシンドバッドの２回目の航海」など、「千一夜物語」の
中から上下巻あわせて16編の空想と魔法のお話が入っています。

湯本　香樹実　作
徳間書店　2001年　￥1,400＋税

アリソン・アトリー　作　松野　正子　訳
岩波書店　2000年　￥900＋税

ルイス・サッカー　作　幸田　敦子　訳
講談社　1999年　￥1,600＋税

ディクソン　編　中野　好夫　訳
岩波書店　2001年　上・￥760＋税、下・￥800＋税

913

933

ゆ
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ホビットの冒険　上・下
（岩波少年文庫　58・59）

ローズの小さな図書館

ホビット村でのんびり暮らす小人のビルボ・バギンズは、ある日突
然現れた魔法使いガンダルフや、トーリンたち13人のドワーフ小人
の強引な誘いを断れず、竜に奪われた黄金を取り戻す冒険に出か
けることになりました。『指輪物語』へ続く、壮大な物語が始まります。

14歳のローズは作家を夢見ながら、家族のために年齢をごまかし移
動図書館車のドライバーとして働き始めます。やがて、結婚、出産
と時は流れ─。ローズ、息子、孫、ひ孫の４世代それぞれの物語に、
「ハリーポッター」シリーズなど図書館車が運ぶ各時代の話題の本
も登場します。

933
と

933
ほ

J．R．R．トールキン　作　瀬田　貞二　訳
岩波書店　2000年　上・￥800＋税、下・￥760＋税

キンバリー・ウィリス・ホルト　作　谷口　由美子　訳
徳間書店　2013年　￥1,600＋税

スピニー通りの秘密の絵
「卵の下を探すんだ。」謎の言葉を遺して急死した画家の祖父。13
歳の孫娘セオは、祖父の描いた絵の下に別の絵が隠されているこ
とに気付きます。友達とその秘密を探るうち、とんでもない真実に
たどり着き……。絵画に秘められた謎と歴史を巡るミステリーです。

Ｌ．Ｍ．フィッツジェラルド　著　千葉　茂樹　訳
あすなろ書房　2016年　￥1,500＋税

933
ふ

緋色の研究
（シャーロック=ホームズ全集　１）

空き家の殺人現場を見たホームズは、たちどころに犯人の詳細を語
り始めた。型破りな性格ながら優れた洞察力を持つシャーロック＝
ホームズと、ひょんなことからその同居人となるワトソンが、連続殺
人の謎を追う。名探偵が数々の難事件に挑むシリーズ第１作目です。

933
と

コナン＝ドイル　著　各務　三郎　訳
偕成社　1984年　￥1,200＋税
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どの本 読もうかなどの本読もうかな

戦火の馬

はてしない物語　上・下
（岩波少年文庫　501・502）

ツバメ号とアマゾン号　上・下
（ランサム・サーガ　１）

馬のジョーイは、イギリスの農場で愛する少年と穏やかに暮らして
いました。しかし第一次世界大戦が始まり、ジョーイは騎兵隊用の
軍馬として戦場の最前線へと送られることになります。馬の視点か
ら、戦争の悲惨さと少年との絆を描きます。

バスチアン少年は、いじめっ子から逃げて入った古本屋で、ある本
に吸い寄せられその本を盗んでしまいます。学校の屋根裏に隠れ夢
中で読むうちに、物語の中の人物に名を呼ばれ、本の世界に入り込
んでいきます。そこは滅亡の危機がせまる「ファンタージエン国」で
した。

ジョンたち４人のきょうだいが見つけた、湖に浮かぶ無人島。子ども
たちだけでキャンプをし、探検し、小さなヨット「ツバメ号」で帆走
する楽しい夏の日々が始まりました！　アマゾン海賊を名乗る少女
たちと競争したり、宝を探したりと、冒険は続きます。シリーズは12
作あります。

933

943

も

え

933
ら

マイケル・モーパーゴ　著　佐藤　見果夢　訳
評論社　2011年　￥1,300＋税

アーサー・ランサム　作　神宮　輝夫　訳
岩波書店　2010年　上・￥800＋税、下・￥800＋税

ミヒャエル・エンデ　作
上田　真而子　訳　佐藤　真理子　訳
岩波書店　2000年　上・￥760＋税、下・￥840＋税

ピーティ
（鈴木出版の海外児童文学　この地球を生きる子どもたち）

生まれた時から重い脳性まひの障害があるピーティ。周囲からは、
考える力も感情もないと思われ、収容施設で単調な日々を過ごして
いましたが、彼の心を理解してくれる人たちが現れます。つらい別れ
を重ねながらも、喜びを失わず、誠実に生きるピーティの姿を描きま
す。

933
ま

ベン・マイケルセン　作　千葉　茂樹　訳
鈴木出版　2010年　￥1,500＋税
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王への手紙　上・下
（岩波少年文庫　574・575）

二年間の休暇　上・下
（福音館文庫　C－１・C－２）

星の王子さま

アンネの日記─The diary of Anne Frank─

騎士叙任式の前夜、礼拝堂で最後の試練に耐えていた16歳の見習
い騎士ティウリは、突然見知らぬ男から助けを求められ、重要な手
紙を託されます。思いがけず、大山脈のかなたの隣国へと向かうこ
とになったティウリの冒険物語です。

ニュージーランドにある寄宿学校の生徒15人は、夏季休暇中の沿
岸航海のため、スラウギ号に乗りこみました。ところが船は生徒だ
けを乗せて海に流れ出し、嵐に巻き込まれて無人島にたどり着きま
す。彼らはけんかをしながらも、自分たちの力で困難を乗り越えます。

サハラ砂漠に不時着した飛行士の「ぼく」は、男の子に声をかけら
れ目を覚まします。この男の子は、ほかの星からやって来た王子さ
までした。バラの花とのいさかいがもとで自分の星を出てきた王子
さまは、これまでの旅を語ります。

13歳の少女・アンネは、ドイツ占領下のオランダで、ナチスのユダ
ヤ人迫害から逃れるために、他のユダヤ人家族と隠れ家で過ごして
いました。アンネはこの隠れ家での生活を日記につづり、多感な思
春期の夢や悩みと次第に悪化する状況を書き残します。

サン＝テグジュペリ　作　内藤　濯
あろう

　訳
岩波書店　2000年　￥1,600＋税

949

953

と

う

953

949

さ

ふ

トンケ・ドラフト　作　西村　由美　訳
岩波書店　2005年　各￥840＋税

アンネ・フランク　著　深町　眞理子　訳
文藝春秋　2003年　￥1,900＋税

J・ベルヌ　作　朝倉　剛　訳　太田　大八　画
福音館書店　2002年　上・￥700＋税、下・￥650＋税
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索　　　引
書　　　名 ページ

穴 7

アラビアン・ナイト　上・下 7

アンネの日記 10

宇宙の地図 3

エンデュアランス号の大漂流 2

王への手紙　上・下 10

鬼の橋 4

カラフル 6

カレーライスを一から作る 3

獣の奏者　全４巻 5

十一月の扉 6

14歳の君へ 1

新13歳のハローワーク 2

スピニー通りの秘密の絵 8

生命の樹 1

戦火の馬 9

戦争を取材する 2

空色勾玉 5

地球動物記 3

中学生に贈りたい心の詩40 4

書　　　名 ページ

ツバメ号とアマゾン号　上・下 9

鉄のしぶきがはねる 6

鉄は魔法つかい 3

天と地を測った男 1

時の旅人 7

夏の庭 7

二年間の休暇　上・下 10

八月の光 5

はてしない物語　上・下 9

万里の長城 1

緋色の研究 8

フラダン 6

ピーティ 9

ぼくらの七日間戦争 5

星の王子さま 10

星の林に月の船 4

ホビットの冒険　上・下 8

世にも美しい数学入門 2

羅生門　杜子春 4

ローズの小さな図書館 8
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身近な図書館へ行ってみよう！

　広島市には、こども図書館のほか、中央図書館・それぞれの区に

ある図書館・佐伯区図書館湯来河野閲覧室・まんが図書館・まんが

図書館あさ閲覧室があります。

貸出利用券で、10冊を２週間まで借りることができます。

次に待っている人がいなかったら、貸出を延長することもできます。

借りた本は、広島市立のどの図書館でも返すことができます。

図書館がお休みの日は、ブックポストへ入れてね。

貸出利用券は、図書館のカウンターですぐ作ることができます。

※住所・氏名が確認できるもの（生徒手帳など）を持ってきてください。

☆ 貸出利用券をつくろう！

この貸出利用券は、
広島市立図書館の
どこでも使えるよ！

☆ 本を借りよう！

☆ 本を探そう！
図書館にある検索用コンピューターや図書館のホームページで

調べることが出来ます。

　読みたい本が貸出中のときや、ほかの図書館にある本を借りたい

ときは、予約して取り寄せることが出来ます。

☆ インターネットサービスを活用しよう！
　パスワードを取得（窓口で申請）すれば、携帯電話やパソコン

から「予約」や「貸出の延長」をすることが出来ます。

☆ 読みたい本、知りたいことに、きっと出会えます！

【図書館にある資料】
・図書
読みもの・小説の他、各分野の入門書・研究書など、

約180万冊の本があります。

・まんが（主にまんが図書館・まんが図書館あさ閲覧室）
新刊から昔のタイトルまで揃っています。

・新聞・雑誌
今話題になっていることを調べるのに役立ちます。

・インターネット情報
館内のパソコンで調べ物が出来ます。（利用は１回30分）

分からないことがあれば、カウンターで聞いてくださいね。

図書館司書が、本の探しものや調べもののお手伝いをします。
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広島市立図書館のご案内

〒730-0812
中区加古町4-17

こども図書館
（こども文化科学館と
併設）

中区図書館
（JMSアステール
プラザ２階）

南区図書館
（南区民文化センター
と併設）

中央図書館
映像文化ライブラリー
と併設）

東区図書館
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（

（

（

あいている時間やお休みは、行きたい図書館へ
聞いてくださいね。

お近くの図書館へどうぞ！

T

（佐

T

（安

コジマホールディングス
西区図書館

マエダハウジング
安佐南区図書館

安芸区総合福祉センター

船越町バス停
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