
 

 

 

 

日時：平成 29 年12 月7 日(木)午前10 時～12 時 

場所：安芸区民文化センター４階会議室 B なるべく公共交通機関でお越しください。 

講師：秋山陽子氏（広島ライフオーガナイザー） 

対象：どなたでも   ＊この講座は高齢者いきいき活動ポイント対象です。 

定員： 48 名（先着順・要申込） 

12 月 1 日午前9 時より受付開始  来館・電話・Fax のいずれかで 

(注意：Fax は申込開始日時以前の送信の場合、無効） 

内容：★片づけられないのはなぜ？ 

    ★わたしに合った片づけ方法のヒント（利き脳について） 

    ★「ラク家事は 1 分でできる仕組み作りから」ワーク  など 

 

～お申込・お問合せ～ 

主催  広島市立安芸区図書館  広島市安芸区船越南三丁目 2－16   

     電話 ：082-824-1056  Fax ：082-824-1057 

     開館時間：火～金 9:00～19:00 土日祝 9:00～17:00 

休館日：10 月 16、23、30 日   １１月 6、7、13、20、24、27、30 日   １２月 4 日 

     

●来館の場合は下記に記入をし、切り取りの上カウンターまでお申込みください。 

●Faxの場合は下記に記入をし、このまま切り取らず送信してください。 

             ※お申込に際してお伺いした個人情報については目的以外に使用いたしません。 

----------------------------- き り と り ----------------------------------                         

♪ 安芸区図書館「わたしにもできる!お片づけ講座」申込用紙  

♪ 

 ♪ 

 

№ 

お名前 
ふりがな 

名  前 

連絡先 (         )          － 

〇をしてください  電話 ・ Fax 

片づけや収納が苦手な方でも大丈夫！ 

むしろ苦手な人ほどうまくいく！？ 

自分に合った片づけの方法が見つけられる 

ヒントを♪楽しく教わりませんか？ 

 


