
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和元年 10 月 25 日（金）10：00～12：00 

講 師：谷川 良博 氏（広島都市学園大学准教授・作業療法士） 
会 場：広島市立中央図書館 ３階セミナー室 

定 員：60 名（先着順） 

対 象：どなたでも 
申込方法：来館・電話・FAX・ホームページの専用フォーム 

（10 月 1 日(火) 9:00 から受付開始） 

 ※手話通訳、要約筆記が必要な方は、10 月 9 日(水)までにお申し込みください。 

※応募の際にお預かりした個人情報は、責任をもって管理し、目的以外には使用しません。 

※この講座は、広島市高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 

。  

■お願い 
ご来館の際は、公共交通機関をご利用ください。 

■お問い合わせ・申し込み 
 

 

 

 

 

 

 

 

■主催 広島市立中央図書館 広島都市学園大学 

 

広島市立中央図書館・広島都市学園大学 連携事業 

(公財)広島市文化財団 

広 島 市 立 中 央 図 書 館 
広島市中区基町 3 番 1 号 

TEL 082-222-5542  FAX 082-222-5545            

http://www.library.city.hiroshima.jp/ 
 

認知症の予防と 

講座 認知症を知る 

認知症は、高齢になるほど、発症する可能性が高

まります。 
 

できることから始める「予防」と 

できることを活かす「リハビリ」を、 

リハビリテーションのプロである作業療法士が

解説します。 

リハビリテーション 

http://www.library.city.hiroshima.jp/

